
 

 
 

 
 
 

Salut à toi l'ami(e) !!! 
 

Le Bureau Des Étudiants de Mesures Physiques te souhaite la bienvenue parmi tes 
nouveaux compagnons de galère !!! Après avoir réussi ton bac et reçu tous ces papiers ennuyeux, 
voici un mail un peu plus joyeux que les autres. 
 

Pour se présenter en quelques mots, nous sommes un groupe de 10 étudiants prêts à te faire 
découvrir le monde étudiant comme tu ne l’as jamais vu. Pour cela, ne t’inquiète pas, nous avons 
un bon programme à te présenter avec des évènements qui se dérouleront tout au long de l’année. 
 

Pour faciliter ton intégration dans la promo MPH de l’IUT 1,  nous te proposerons d’aller 
tous ensemble au Lasergame, à l’Escapegame, à l’accrobranche de la Bastille, ou encore aller voir 
jouer les brûleurs de loups ou se rendre au rendez-vous du Parc Paul Mistral par beau temps etc .  
 

En parlant d'intégration, elle se fera un jeudi après-midi une ou deux semaines après la 
rentrée (car tu n’auras jamais de cours le jeudi après-midi). Des activités demandant force et 
courage seront proposées à toute la nouvelle promo pour découvrir tes limites, tes compagnons de 
fortune mais aussi ta nouvelle ville adoptive GRENOBLE. 

 
Cette belle ville qui recueille des tas de trésors cachés te fera vibrer 

pendant deux ans !!   Oui, on parle bien de ses concerts, de ses événements 
culturels et festifs mais surtout de sa vie nocturne !!! Vous serez invités 
aux soirées BDE, vous y trouverez très probablement des deuxièmes 
années en train de fêter une bonne occasion (on ne sait toujours pas 

laquelle), mais surtout une bonne humeur pour sortir du tram, boulot, dodo !!! Depuis un an déjà, a 
été mis en place un club de BDE (la FIG) regroupant pleins d'IUT pour plus de rencontres et de 
bons souvenirs ! 
 

Pour découvrir Grenoble à moindre coûts, nous sommes en train de négocier une carte de 
réduction pour la rentrée !!! Pour une valeur de 15 euros, cette carte te permettra d'avoir pleins de 
réductions comme -15euros sur ton abonnement tram annuel, mais aussi sur les places de ciné, les 
tacos et toute la bonne bouffe de Grenoble et de ses alentours, alors avant de prendre ton 
abonnement tram, un conseil :  attends la rentré du 11 septembre !!!!! 
 

Tout ceci est bien beau, mais nous ne serons pas les seuls à vous aider durant ces deux ans ! 
Une équipe de profs est toujours à l'écoute, plus proche de vous que vos profs de lycée. Vous ferez 
la connaissance de François le gardien de notre bâtiment, Zette de l'administration toujours là en 
cas de pépins, et bien sûr , toute l’équipe pédagogique compétente qui t’aidera dans ta scolarité !  
 
 

Tu auras aussi besoin de ton parrain ou de ta marraine pour survivre à l'IUT ! Ils (ou elles) 
t'aideront comme ils peuvent pour ta formation. Ils te donneront leurs cours et leurs anciens DS 
(s'ils les ont gardés). Ils s’efforceront  de t’intégrer dans l'ensemble de l'IUT et te feront découvrir 
Grenoble ! 
 
 

Message provenant du  
BDE MPH 



 
 

Enfin, un dernier point ultra important pour le début de l’année universitaire  le   
« Week-End d'Intégration »  

 
Nous on l'appelle le WEI, c'est un rituel effectué depuis de très nombreuses 
années. Sa mission  est de  rassembler les élèves au cours d'un week-end 
inoubliable. Pour cela, des activités et une soirée afin de pouvoir faire le plein 
de rencontres.  

 
Cette année il aura lieu :  du samedi 30 au dimanche 1er octobre 2017 

à Die  (Site du Martouret)   
http://www.martouret.net/ 

 
Voici un petit extrait du programme juste pour te mettre l'eau à la bouche … 

 
On partira le samedi matin de l'IUT pour arriver un peu avant midi sur le site pour avoir le temps 
de manger nos sandwichs et de nous installer avant le début des activités.   
 

- des activités salissantes seront prévues dans l’après-midi du samedi.  
Prévoir dans vos valises (vieux tee-shirts, gel douche, duvet et affaires de rechange pour le 
lendemain).  

 

- Le soir, on prévoit de vous organiser la plus belle soirée qu'un week-end d'intégration n'ait 
jamais connue, avec un DJ, une piste de danse d’enfer et tous les MPH réunis.  

 

- Nous rentrerons le dimanche en fin d'après-midi pour que vous ayez le temps de faire une 
grasse matinée et de savourer un brunch fantastique dans la bonne humeur. 

 
Evidemment ce WEI de folie que nous te  proposons a un coût.  La participation qui te  sera 
demandée sera aux alentours  de  85 à 90 euros. 
 
 

Tous les détails de ce WEI te seront communiqués  pendant la semaine de rentrée 
qui sera pour toi  le lundi 11 septembre prochain.  
 
Mais en attendant,  repose toi bien et sois en super forme dès septembre car ta 
1ère année ne sera pas de tout repos !!   

 
 
 
 

On te souhaite de bonnes vacances 
Le BDE MPH  

 
 
 

PS :  Pour plus d’infos, n’hésites pas à nous contacter sur Facebook à la page de : 
« Bureau étudiants Mph » 

 
 

 
 


